Sabia que

Durante noviembre, Mes Nacional
de Concientizacion sobre la Diabetes,
la Cruz Roja Americana ofrece prue-
bas gratuitas de A1C a quienes donen
sangre o plaquetas. Esta prueba per-
mite a las personas conocer mejor su
salud mientras ayudan a salvar vidas.
Obtenga mads informacién en Red-
CrossBlood.org/Maze.




